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Schutzhütte Branca 2493 m -  ORTLES-CEVEDALE GRUPPE 
KLASSISCHE SKIALPINE ROUTEN – Forni Gletscher – Nationalpark Stilfser Joch - Valfurva (SO) 

 

 
Monte Confinale 3370 m – Cima della Manzina 3318   
 
Der Monte Confinale und der Cima della Manzina haben sehr interessante skialpinistische Routen, da sie ein 
bisschen anders sind als die üblichen Routen im Forni Bereich. Gelegen in der Mitte zwischen dem Tal Zebrù 
und dem Tal  Forni, bieten diese Gipfel eine spektakuläre Aussicht. Aufgrund ihrer Ausrichtung nach Süden, 
sind diese Strecken zu empfehlen, wenn der erste Teil der Route  noch eine dicke Schneedecke aufweist. 

  Schwierigkeitsgrad: guter Skialpinist - Monte Confinale / mittlerer Skialpinist - Cima della Manzina  
Zeitraum: von Anfang März bis Mitte Mai  

  Starthöhe: 2493 m. - Schutzhütte Branca- 2180 m Ponticello Cedec 
Ankunftshöhe: Monte Confinale 3370 m - Cima della Manzina 3318 m 
Höhenunterschied: 1190 m Monte Confinale - Cima della Manzina 1138 m 
Ausrichtung: Monte Confinale: S-SO-O / Cima della Manzina: S-SO 
Stützpunkt: Schutzhütte Branca, Lokalität Lago di Rosole ( kann in etwa einer Stunde auf der skialpinen Route ab  Forni  erreicht     
                    werden).Geöffnet Anfang März, Tel. / Fax: +39 0342 935501 - info@rifugiobranca.it 

  Aufstiegszeit: Monte Confinale 2.30/3.30 Stunden – Cima della Manzina 2.30/3 Stunden, abhängig von den Wetterbedingungen und  
  der körperlichen Vorbereitung. 

Kartographie: Kompass 072 Nationalpark Stilfser Joch 1:50 000 – Tabacco 08 Ortles-Cevedale 1:25.000 
  Wichtiger Hinweis: Überprüfen Sie immer die Schnee- und Lawinenvorhersage hier bei: ARPA Lombardia -          
                                 www.arpalombardia.it/meteo -     www.aineva.it 
Ausrüstung: Skialpinismus Base und ARTVA , (Schaufel und Sonde). 

  Achtung: Teil der Route führt über dem Gletscher oder durch schwieriges Gelände. Aus diesem Grund, stellen Sie bitte sicher, dass     
                  Sie die geeignete Ausrüstung und ein Erste-Hilfe-Kit bei sich haben. 
 
 
Monte Confinale 3370 m 
 
Von der Schutzhütte  Branca, folgen Sie der einfachen schmalen Strecke, bis Sie das darunterliegende Plateau in der 
Nähe des Sees  Rosole erreichen und folgen Sie weiterhin der gut präparierten Route bis zur Ebene auf einer Höhe von 
2300 m. Bewegen Sie bergab auf der rechten Seite des Frodolfo Wildbachs bis zu der kleinen Brücke über dem Wildbach  
Cedec (2180 m). Von hier aus  aufsteigend in nördlicher Richtung bis zur Berghütte Forni. Weiter auf der präparierten 
Strecke  einen kurzen Abschnitt absteigend bis zur Brücke des Girella. Sie steigen nun aufwärts  auf der 
gegenüberliegenden Seite, bis Sie den Saumpfad erreichen, der aufsteigend zur Schutzhütte  Pizzini führt.Fahren Sie in 
Richtung Westen die südlichen Hängen des Bergrückens des Monte dei Forni, bis Sie den Anfang des Val Pisella erreichen. 
Weiter nach links, in Richtung Dosso delle Piatte, um die kleine Hochebene über dem Sasso di Prealda auf einer Höhe 
von 2709 m zu erreichen. Fahren Sie in die gleiche Richtung weiter und leicht absteigend vorbei an dem in der Nähe 
liegenden kleinen Prealda See. Nach einem kurzen Steilstück erreichen Sie den Lago della Manzina auf einer Höhe von 
2785.Vom Sasso di Prealda ist es möglich, aufzusteigend entlang des darüber liegenden Kamm und bewegen Sie sich 
unter dem Sasso della Manzana entlang eines steilen Abschnitts, um den Lago della Manzana zu erreichen. Von der Ebene 
weiter in Richtung Westen vorbei unter den südlichen Hängen der Cima della Manzina, Sie treten in ein schmales Tal ein, 
welches Sie unter den letzten Hängen des Monte Confinale führt. Dann aufsteigend den offensichtlich Hang und bewegen 
Sie sich nach links des Sattels, wo Sie das Biwak Del Piero auf der rechten Seite finden. Von hier aus bewegen Sie sich 
auf den in der Nähe liegenden Kamm auf der linken Seite. Folgen Sie dem Kamm, um den Gipfel zu erreichen. Der letzte 
Abschnitt ist sehr steil und manchmal empfiehlt es sich die Ski zu entfernen. 

                                                                                                                                                                                   
Cima della Manzina 3318 m 
 
Bald nach dem Lago della Manzina, steigen Sie entlang eines breiten Kanals bis Sie einen ebeneren Bereich erreichen. 
Dann rechts entlang  an einem steilen Hang und folgen Sie einem leichten Kamm unten den kleine Felsen. Von hier aus 
fahren Sie diagonal nach links, um den letzten Abschnitt des Kamms zu erreichen, der Sie auf den Gipfel führt. 
 
Abstieg                                                                                                                                                            
Folgen Sie den Aufstieg Routen.     
Alternative Abfahrten 
d1. Vom Lago della Manzina steigen Sie das breite Tal knapp oberhalb der Baumgrenze ab. Ausfahrt auf der linken 
Seite, um die Baite di Pradaccio di Sopra zu erreichen. Folgen Sie nun die breite Lichtung hinunter zur Baite di 
Pradaccio di Sotto. Von hier auf der rechten Seite, am unteren Rand der Wiese, nehmen Sie eine kleine Straße, die Sie 
zur Lokalität Campec führt, gelegen auf der Strecke zur Schutzhütte Forni.  Diese Abfahrt ist nur bei guten 
Schneeverhältnissen, im unteren Bereich zu empfehlen.Abfahrt nur bei guten Schneeverhältnissen im unteren Teil: d7. 
- d8. Siehe Tabelle: Nord Abfahrten vom  Monte dei Forni, Cima dei Forni  östlich SW, Cima dei Forni zentral, 
Cima dei Forni westlich, Cima Manzina, Monte Confinale. 
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Rifugio Branca 2493 m      ALPINE MOUNTAINEERING ROUTES - VAL DEI FORNI  Group Ortles-Cevedale 

SKITOURENROUTEN IM VAL DEI FORNI  Ortler-Cevedale Gruppe 

 

MONTE CONFINALE  3370 m  - CIMA MANZINA 3318 m 
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